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MODULUL 3

Administrarea si aprecierea probelor in cauzele de violenta psihologicd, cu
implicarea victimelor adulte si mlnore, cu accent pe mtersectlonalltate,

abordare centrata pe suprawetuntoare si raspuns coordonat in |ushha penala

si civila

22-24 aprilie 2026 | 09.00 - 17.00
Judecatoria Balti, str. Hotinului 43
24 aprilie 2026 | 09.30 - 12.45
Vizita de studiu: Centrul regional de asistentd integratd a copiilor/martori victime ai
infractiunilor Nord, str. Bulgara 77

-

-

Participanti: )
Aceastd activitate este organizatd pentru ofiteri de urmarire penald, procurori si judecdtori
delegati in cadrul Programului national de specializare a profesionistilor din justitie in cauzele de
violentd impotriva femeilor si violentd in familie

Scop:

Consolidarea capacitdtilor profesionistilor din sistemul de justitie penala si civild de a identifica,
documenta, administra si aprecia probele in cauzele de violentd in familie si violentd impotriva
femeilor, inclusiv in situatii complexe ce implica violentd psihologica, control coercitiv, copii victime
sau martori, suicid, determinare la suicid, legitima apdrare, omor in stare de afect si litigii civile cu
elemente de violenta. v

Obiective generale de invétare

La finalul instruirii, participantii vor putea:

intelege mecanismele de colectare, administrare si apreciare a probelor in cazurile de violentei
psihologice si ale controlului coercitiv dintr-o perspectivd de gen, vérsta si intersectionalitate;
recunoaste semnele vizibile si invizibile ale violentei si indicatorii de risc in raport cu victime adulte
si minore;

formula si evalua intrebari relevante adresate expertilor psihologi si altor specialisti;

analiza in mod adecvat particularitatile juridice si probatorii ale omorului in stare de afect, violentei
in familie soldate cu detemrinarea la suvicid, dar si in cazul prezentei legitimei apdarari in contextul
violentei in familie;

examina litigii civile cu elemente de violentd intr-o manierd sensibild la traumd si centratd pe
supraviefuitoare;

infegra rolul si responsabilitdtile specifice ale ofiterului de urmarire penald, procurorului si
judecatorului in raspunsul institutional la cauzele de violentd fatd de femei si copii.

Aceastd activitate este realizatd in cadrul Programului comun UNICEF-UNFPA ,Rupe cercul violentei impotriva femeilor si
copiilor”, finantat de Guvernul Marii Britanii, sub coordonarea Agentiei Nafionale de Prevenire si Combatere a Vro/enfel

impotriva Femeilor si a Violenfei in Familie si in colaborare cu Institutul Nafional al Justifiei



ZIVA|
22 aprilie 2026

09:00 - 09:30 Inregistrarea participantilor si participantelor

09:30 - 09:45 Deschiderea instruirii

Cuvant de salut
« Ramona-Victoria STRUGARIU, directoare, INJ
« Neli LELENCO, directoare generald adjunctd ANPCV

+ Obiectivele si structura programului
« Introducere in logica interdisciplinard a instruirii

09:45 - 10:30 Sesiunea 1. Infelegerea violentei impotriva femeilor si copiilor prin prisma dezechilibrelor de putere, a
controlului coercitiv si a intersectionalitdtii

Continuturi-cheie
+ Dezechilibrele de putere bazate pe gen si rolul lor in aparitia si mentinerea violentei;
+ Legdtura dintre inegalitatea de gen si violenta impotriva femeilor;
+ ,Roata puterii si controlului” — dominare, constrdngere, manipulare si izolare;
+ Factori de risc si vulnerabilitate: deferminanti socio-culturali, economici, psihologici si situationali;
+ Dinamica dependentei si a fricii;
+ Efectele pe termen scurt si lung ale violentei asupra femeilor si copiilor.
Obiective de invétare
Participantii vor putea:
+ explica violenta in familie ca fenomen de putere si control, nu doar ca succesiune de incidente;
+ identifica modul in care genul, vérsta, dependenta si vulnerabilitatea influenteaza riscul si accesul la justitie;
+ recunoaste impactul stereotipurilor asupra aprecierii credibilitdtii victimei.
Dimensiune procesuald
» Ofiterul de urmédrire penald: rol in recunoasterea timpurie a controlului coercitiv si a vulnerabilitatii;
« Procurorul: rol in calificarea juridic corectd si orientarea strategiei probatorii;
» Judecdtorul: rol in excluderea stereotipurilor si asigurarea unei evaludri judiciare sensibile la contextul
violentei.

Aliona NESTEROV, procuroare detasatd, membra CSP, formatoare INJ
Arina TURCAN-DONTU, avocatd, formatoare INJ

10:30 - 10:45 Pauza cafea

10:45 - 12:00 Sesiunea 2. Administrarea si aprecierea probelor in cauzele de violenté psihologica

Continuturi-cheie
« Particularitdtile probatoriului in lipsa leziunilor fizice;
« Probele directe, indirecte, contextuale si digitale;
« Coroborarea probelor si standardele de apreciere;
« Erori frecvente de minimalizare si interpretare formalistd;
« Rolul contextului in evaluarea credibilitdtii si a dinamicii abuzului;
« Directiva 2012/13/UE a Parlamentului European si a Consilivlui din 22 mai 2012 privind dreptul la
informare in cadrul procedurilor penale
Obiective de invétare
Participantii vor putea:
« construi si analiza un probatoriu coerent in cauze de violentd psihologicd;
« distinge intre lipsa urmelor fizice si lipsa violentei;
« aprecia valoarea probelor indirecte si contextuale intr-un cadru legal riguros.
Dimensiune procesuald
« Ofiterul de urmarire penal&: rol in fixarea probelor timpurii, ridicarea datelor digitale si documentarea
contextului;
« Procurorul: rol in orientarea urmdririi penale si in consolidarea teoriei cauzei;
« Judecatorul: rol in aprecierea rezonabild si contextualizatd a ansamblului probator.

Aliona NESTEROV, procuroare detasatd, membrd CSP, formatoare INJ
Viorica BUCSA, expertd judiciard, psihologd cliniciand, psihoterapeutd

12:00 - 13:00  Pauza de prénz
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13:00 - 14:15  Sesiunea 3. Formularea si structurarea intrebérilor adresate expertului psiholog in cauzele de
violenta in familie

Continuturi-cheie
« Rolul si limitele expertizei psihologice;
. Intrebari relevante privind trauma, frica, controlul coercitiv si efectele psihologice ale violentei
asupra femeilor si copiilor;
. Diferentierea intre intrebari juridic utile si intrebari improprii sau stereotipizante;
. Perspectiva de gen si varsta in utilizarea expertizei.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. formula intrebari clare, relevante catre expertul psiholog;
. utiliza expertiza ca instrument de clarificare, nu de substituire a credibilitatii victimei si a
revictimizarii;
. integra concluziile expertizei in mod critic si contextualizat.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penala: rol in dispunerea expertizei la etapa urméririi penale;
« Procurorul: rol in ghidarea ofiterilor de urdrire penald in administrarea probatoriului si
verificarea relevantei expertizei;
« Judecatorul: rol in aprecierea concluziilor expertilor si delimitarea acestora de concluziile
juridice.
Aliona NESTEROV, procuroare detasatd, membra CSP, formatoare INJ
Viorica BUCSA, expertd judiciard, psihologd cliniciand, psihoterapeutd

14:15-15:30  Sesiunea 4. Omorul savarsit in stare de afect (art. 147 CP) ca rezultat al violentei sistemice si al
controlului coercitiv

Continuturi-cheie
. Afectul cumulativ si contextul violentei repetate;
. Delimitarea juridica intre incident singular si istoric de abuz;
. Particularitati de probare si evaluare a contextului;
« Implicatii asupra incadrdrii juridice.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. intelege afectul in contextul acumulativ al abuzului si nu exclusiv ca reactie instantanee;
. analiza probatoriu si juridic cauzele in care violenta sistemicd influenteazd comportamentul
victimei/supraviefuitoarei;
. aplica criterii de delimitare juridicd adecvate.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penala: rol in documentarea istoricului de violentd si a contextului;
« Procurorul: rol in calificarea juridica si evaluarea tuturor circumstantelor relevante;
« Judecatorul: rol in incadrarea juridicd sensibilé la context si in motivarea hotdrdrii.

Aliona NESTEROV, procuroare detasatd, membra CSP, formatoare INJ
Viorica BUCSA, expertd judiciard, psihologd cliniciand, psihoterapeutd
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15:30 - 15:45 Pauza de cafea

15:45 - 17:00 Sesiunea 5. Legitima apérare si depdsirea limitelor acesteia in cazurile de violentd in familie
Continuturi-cheie

- Notiunea de pericol iminent in contextul violentei repetate;

. Proportionalitatea apdrdrii in relatii marcate de abuz si teamd continug;
. Stereotipuri si erori de interpretare in analiza apdrarii;

. Protectia femeilor si copiilor si prevenirea revictimizarii.

Obiective de invdtare

Participantii vor putea:
. analiza legitima apdrare in contextul relatiilor de abuz, nu doar al confruntarii imediate;
. recunoaste particularitdtile psihologice si contextuale relevante;
. evita interpretdrile restrictive incompatibile cu realitatea violentei in familie.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penald: rol in documentarea pericolului si a istoricului de violenta;
. Procurorul: rol in aprecierea corectd a circumstantelor cauzei si a incadrdrii juridice (calificare);
« Judecatorul: rol in interpretarea juridica proportionald si contextualizatd a apdardrii.

Aliona NESTEROV, procuroare detasatd, membra CSP, formatoare INJ
Viorica BUCSA, expertd judiciard, psihologd cliniciand, psihoterapeutd

ZIVA I
23 aprilie 2026

09:00 - 10:30 Sesiunea 6. Litigiile civile care au la bazé acte de violentd in familie: identificare, risc si impact asupra
solutiei judiciare

Continuturi-cheie
. Violenta in dosarele privind domiciliul copilului, stabilirea graficului de intrevederi, luare copilului
farad decadere din drepturi parintesti, decdderea din drepturi parintesi, divortul si partajul;
. Utilizarea procedurilor civile ca mecanism de continuare a controlului si abuzului;
. Dezechilibrele de putere si impactul lor asupra participarii procesuale;
. Necesitatea evaludrii riscului si a contextului de violentd in analiza inferesului superior al
copilului.

Obiective de invétare

Participantii vor putea:
. identifica elementele de violentd in litigii aparent ,familiale” sau ,private”;
. integra perspectiva de gen si evaluarea riscului in analiza cauzelor civile;
. evita aborddrile neutre formal care pot genera revictimizare.

Dimensiune procesuala
. Judecatorul: rol central in identificarea contextului de violentd si integrarea acestuia in solutia
civila, distinctia intre rolul diriguitoral instnatei si rolul activ inncazuele de violentd;
« Procurorul (unde intervine conform competentelor): rol in sustinerea protectiei copilului si a
interesului public;
. Ofiterul de urmadrire penald: relevanta constatarilor din dosarul penal pentru intelegerea
contextului civil.

Livia MITROFAN, judecétoare, membrd CSM, formatoare INJ
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10:30 - 10:45 Pauzd de cafea
10:45 - 12:15 Sesiunea 7. Examinarea cauzelor civile cu elemente de violentd: abordare centratd pe
supravietuitoare

Continuturi-cheie
. Particularitdtile examindrii cauzelor civile in care existd istoric sau risc de violentd;
. Impactul traumei si al fricii asupra comportamentului procesual;
. Audierea copilului si analiza relatiilor familiale in contexte de control si abuz;
. Necesitatea unei interpretdri sensibile la contextul de violentd in analiza interesului superior al
copilului;
. Prevenirea utilizarii procedurilor civile pentru continuarea controlului si intimidarii.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. examina litigii civile cu sensibilitate la traumd, gen si dezechilibre de putere;
. integra elementele de violentd in analiza interesului superior al copilului si a masurilor de
profectie;
. reduce riscul de revictimizare prin modul de administrare a probelor si de conducere a
procesului.

Dimensiune procesuald

. Judecatorul: rol determinant in conducerea procesului si protejarea echitdtii reale;

. Procurorul: rol in cauzele in care participd pentru apdrarea interesului copilului sau a interesului
public;

. Ofiterul de urmarire penald: relevanta actelor si constatdrilor penale in intelegerea contextului
civil.

Livia MITROFAN, judec&toare, membrd CSM, formatoare INJ
12:15-13:15 Pauzd de prénz

13:15 - 14:45 Sesiunea 8. Audierea victimelor adulte si minore. Principii de abordare informaté de traumd si evitare
a retraumatizarii

Continuturi-cheie
3
. Principii de audiere sensibild la traumd;
. Particularitdtile audierii femeilor si copiilor in contexte de control si fricg;
. Riscurile intrebarilor sugestive, moralizatoare sau revictimizante;
. Comunicarea profesionald si protectia procedurald.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. adapta stilul de audiere la nevoile si vulnerabilitatile victimei;
. evita tehnici de interogare care compromit protectia si calitatea probelor;
. asigura un cadru procedural compatibil cu demnitatea si siguranta victimei.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penald: rol in prima audiere si in prevenirea retraumatizarii;
« Procurorul: rol in protejarea calitdtii probelor si a interesului victimei;
« Judecatorul: rol in audierea judiciard si in controlul conduitei participantilor la proces.

Livia MITROFAN, judecétoare, membra CSM, formatoare INJ
Arina TURCAN-DONTU, avocatd, formatoare INJ
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14:45 - 15:00  Pauzd de cafea
15:00 - 16:30  Sesiunea 9. Recunoasterea si identificarea formelor de violentd si a indicatorilor de risc

Continuturi-cheie
« Indicatori fizici, emotionali si comportamentali;
« Manifestari subtile sau ascunse de violentd: control coercitiv, violentd economicd, abuz digital,
intimidare, izolare;
. Screeningul initial si evaluarea vulnerabilitatii;
. Instrumente si proceduri de lucru pentru identificare;
. Consideratii etice: consimf@mant informat, confidentialitate, evitare a retraumatizarii.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. recunoaste formele invizibile si subraportate de violentd;
. aplica principii de identificare sensibile la traumd, gen si varstd;
. utiliza instrumente de screening si evaluare a riscului Tntr-un mod adecvat rolului profesional.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penala: rol in prima interactiune cu victima si in documentarea timpurie
a riscului;
. Procurorul: rol in aprecierea necesitatii masurilor de protectie si a completarii probatoriului;
« Judecatorul: rol in infelegerea semnificatiei indicatorilor de risc in aprecierea probelor si
a masurilor judiciare.

Arina TURCAN-DONTU, avocatd, formatoare INJ

ZIVA I
24 aprilie 2026

Obiectivul zilei
Aplicarea integratd a cunostintelor dobandite intr-o logica de protectie, echitate procesuald si
cooperare inferinstitutionald.

09:30 - 09:45 Cafea de bun venit

Centrul regional de asistentd integratd a copiilor victime / marotri ai infractiunilor Nord, str. Bulgara 77

09:45-11:15

Sesiunea 10. Vizita de studiu: Centrul regional de asistentd integratd a copiilor victime / marotri ai
infractiunilor Nord

Continuturi-cheie
« Modelul Barnahus si raspunsul coordonat centrat pe copil;
. Audierea prietenoasd copilului;
« Rolul echipei multidisciplinare;
. Lectii relevante pentru practica nationald.

Obiective de invétare

Participantii vor putea:
. intelege logica interventiei integrate in cazurile care implica copii;
. reflecta asupra aplicabilitatii modelului in cooperarea interinstitutionald nationald;
. identifica bune practici pentru reducerea traumatizarii secundare.

Arina TURCAN-DONTU, avocatd, formatoare INJ
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12:00 - 13:00 Pauzé de prénz

13:00 - 14:30 Sesiunea 11. Cercetarea la fata locului si administrarea probelor in cazurile de violenté in familie
soldate cu determinare la suicid sau cu suicid

Continuturi-cheie
. Particularitdti ale cercetdrii la fata locului in astfel de cauze;
. Documentarea mediului de control coercitiv si a contextului relational;
. Ridicarea si conservarea probelor digitale, contextuale si medico-legale;
. Ipoteze investigative si erori frecvente;
. Corelarea dintre violentd psihologicd, control coercitiv si suicid.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. identifica elementele probatorii esentiale intr-o cercetare la fata locului sensibild la contextul
violentei;
. evita interpretdrile simpliste sau premature ale unor decese in context familial;
. construi o ipotezd investigativd compatibild cu complexitatea cauzei.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmdrire penald: rolcheie in cercetarea la fafa locului, fixarea urmelor si
documentarea mediului de viatd;
« Procurorul: rol in coordonarea activitdtii ofiterului de urmarire penald la cercetarea la fata locului
si extinderea obiectului probator;
. Judecatorul: rol in evaluarea legalitatii si relevantei materialului probator administrat.

Arina TURCAN-DONT]U, avocatd, formatoare INJ

14:30 - 14:45 Pauza de cafea

14:45 - 16:15 Sesiunea 12. Studiv de caz integrat: analizé interdisciplinard si solutii coordonate

Continuturi-cheie

. Caz complex ce include:
o violentd psihologicd;
o copil martor/victimg;
o expertizd psihologicd;
o litigiu civil;
o risc suicidar sau letal;

. Analiza etapelor: interventie, urmdrire penald, sustinerea acuzarii, examinare judiciard, réspuns

civil.

Obiective de invétare
Participantii vor putea:
. integra cunostintele si instrumentele discutate pe parcursul instruirii;
. formula raspunsuri coordonate, juridic corecte si sensibile la context;
. infelege complementaritatea rolurilor profesionale in gestionarea cauzelor complexe.

Dimensiune procesuald
. Ofiterul de urmarire penala: rol in stabilirea faptelor si fixarea timpurie a probelor;
« Procurorul: rol in coerenta strategiei procesuale si protectia interesului public;
- Judecatorul: rol in aprecierea probelor, garantarea echitdtii si motivarea unei solutii sensibile la
contextul violentei.
Arina TURCAN-DONTU, avocatd, formatoare INJ

16:15 - 16:45 incheierea instruirii
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Abordare metodologica
Programul a propus o abordare interdisciplinara si aplicatd, bazatd pe:
« prezentari interactive;
. studii de caz;
« exercifil practice;
« simulari;
. analiza de jurisprudentd;
. reflectie profesionald comung;
. vizita de studiu.

~

Rezultate asteptate ale modului

La finalul celor trei zile, participantii vor fi mai bine pregdtiti sa:
- recunoascd si interpreteze violenta in familie si violenta impotriva femeilor in complexitatea

lor juridicd, sociala si psihologica;
- administreze si aprecieze probele in mod riguros, sensibil la traumd si contextual;
- reducad riscul de revictimizare si de aplicare a stereotipurilor de gen si varstd;
. utilizeze in mod adecvat expertiza psihologica si alte instrumente interdisciplinare;
- asigure un rdspuns institutional mai coerent si mai protector pentru femei si copii;

- consolideze cooperarea intre actorii din urmdrirea penald si cei din etapa judecdrii cauzei.

Aceastd activitate este realizatd in cadrul Programului comun UNICEF-UNFPA ,Rupe cercul violenfei impotriva femeilor si
copiilor”, finantat de Guvernul Marii Britanii, sub coordonarea Agentiei Nationale de Prevenire si Combatere a Violentei

impotriva Femeilor si a Violenfei in Familie si in colaborare cu Institutul National al Justitiei
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