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1. Scopul si aria de aplicare a evaluarii

Revizuirea nationala a programelor de educatie parentala din Republica
Moldova a examinat peisajul, calitatea si eficienta programelor destinate
parintilor si ingrijitorilor, dintr-o perspectiva transformatoare din punct de
vedere al egalitatii de gen, cu accent pe contributia acestora la preve-
nirea violentei impotriva copiilor (VIC) si a violentei impotriva femeilor
(VIF), promovarea egalitatii de gen si imbunatatirea bunastarii copiilor si
familiilor. Evaluarea a fost realizata in cadrul Programului comun UNFPA-
UNICEF ,Ruperea ciclului violentei impotriva femeilor si copiilor” si a fost
conceputa in mod explicit ca un exercitiu de consolidare a sistemului,
recunoscand faptul ca programele de educatie parentala din Republica
Moldova sunt, in mare parte, implementate sub forma unor initiative frag-
mentate, finantate de donatori, cu un nivel redus de sustenabilitate si de
integrare in sistemele publice.

Evaluarea a avut trei obiective principale:

1. cartografierea si analiza tuturor programelor de educatie
parentala active implementate in perioada 2023-2025;

2. evaluarea masurii in care aceste programe sunt aliniate prin-
cipiilor transformatoare din perspectiva egalitatii de gen, in-
clusiv ingrijirea partajata, luarea echitabila a deciziilor si le-
gaturile explicite dintre violenta impotriva copiilor si violenta
impotriva femeilor;

3. elaborarea unei Teorii a schimbarii si a unui Cadru de mo-
nitorizare, evaluare si invatare (MEI) pentru a ghida asigura-
rea calitatii, extinderea programelor si integrarea acestora in
sistem pe viitor.

2. Metodologie

Evaluarea a utilizat o abordare cu metode mixte, combinand analiza docu-
mentara, cartografierea programelor, colectarea de date cantitative si cer-
cetarea calitativa. Avizul privind aprobarea etica pentru toate componentele
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de cercetare a fost acordat de catre Consiliul Facultatii Psihologie, stiinte
ale Educatiei, Asistenta Sociala si Sociologie a Universitatii de Stat din Re-
publica Moldova. Studiul a respectat in totalitate normele privind protectia,
confidentialitatea si principiul ,a nu face rau”.

A fost realizata o analizd documentara care a cuprins 74 de documente,
inclusiv politici si strategii nationale, documentatia existenta a programelor
de educatie parentald, ghiduri privind abordarile transformatoare din per-
spectiva egalitatii de gen si resurse de prevenire a violentei. Aceasta analiza
a fundamentat atat cadrul conceptual, cat si criteriile analitice aplicate in
evaluarea programelor.

A fost realizata o cartografiere nationala a programelor de educatie paren-
tald, pornind de la ultima cartografiere realizata in anul 2020 si actualizata
pentru a include toate initiativele de educatie parentala active in perioada
2023-2025. Acest proces a identificat 21 de organizatii care implementea-
za 30 de programe de educatie parentala active la nivel national. O atentie
deosebita a fost acordata identificarii programelor care abordeaza explicit
violenta impotriva copiilor (VIC) si violenta impotriva femeilor (VIF), implica
tatii si barbatii si integreaza elemente transformatoare din perspectiva de
gen.

Datele cantitative primare au fost colectate prin intermediul a doua chestio-
nare structurate: unul adresat managerilor si directorilor organizatiilor care
furnizeaza programe de educatie parentala si altul adresat formatorilor si
facilitatorilor. In total, la sondaj au participat 21 de furnizori de programe
si 72 de facilitatori. Componenta cantitativa a analizat obiectivele progra-
melor, continutul acestora, modelele de livrare, grupurile-tinta, capacitatea
resurselor umane, nivelul de integrare a dimensiunii de gen si practicile de
monitorizare.

Datele calitative au fost colectate prin interviuri cu informatori-cheie si
discutii de tip focus grup cu parinti si ingrijitori care au participat la pro-
grame de educatie parentala, precum si cu reprezentanti ai autoritatilor pu-
blice, organizatiilor societatii civile, facilitatori si actori la nivel comunitar.
Aceste date au oferit perspective aprofundate asupra perceptiilor privind
calitatea programelor si sensibilitatea acestora la dimensiunea de gen, pre-
cum si asupra provocarilor de implementare, constrangerilor legate de sus-
tenabilitate si mediului favorabil pentru educatia parentala transformatoare
din perspectiva de gen.



Constatarile din toate sursele de date au fost sintetizate si analizate in raport
cu Teoria schimbarii si Cadrul de monitorizare, evaluare si invatare (MEI)
cu abordare transformatoare din perspectiva egalitatii de gen, permitand
o comparatie sistematica intre practicile curente si standardele de calitate
dorite, protectie si impactul programelor.

3. Teoria schimbarii propusa si cadrul de monitorizare,
evaluare si invatare (MEI)

Se propune urmatoarea Teorie a Schimbarii (TS), aliniata cu Viziunea
Interinsti-tutionald a Initiativei globale de sprijinire a parintilor’, Cadrul glo-
bal pentru educatie parentala?, Instrumentul de evaluare comparativa a pro-
gramelor de educatie parentala?, si orientarile oferite in materialele UNICEF
Innocenti - Prevention Collaborative privind educatia parentala transforma-
toare din perspectiva egalitatii de gen?, to inform the design, implementation
and monitoring of gender-transformative parenting programmes in Moldova.

Teoria Schimbarii, asa cum este reprezentata in figura de mai sus, articulea-
za rezultatele vizate pentru ingrijitori si copii, resursele programului si com-
ponentele de consolidare a sistemelor necesare pentru atingerea acestora,
precum si caile prin care se asteapta sa apara schimbarea. Raportul ofera
un cadru MEI care descrie rezultatele si indicatorii, direct aliniati cu TS si
conceputi pentru a sprijini atat monitorizarea de rutina a calitatii implemen-
tarii, cat si evaluarea rezultatelor pe termen scurt, mediu si lung.

" UNICEF, WHO, Parenting for Lifelong Health, et. Al. 2023. Global Initiative to Support Parents Inter-
Agency Vision. https://www.who.int/publications/m/item/global-initiative-to-support-parents

2 UNICEF. (2025). Global Parenting Support Framework. Retrieved from, https://www.unicef.org/docu-
ments/policy-analysis-and-benchmarking-tool-universal-parenting-support

3 UNICEF. (2025). Policy Analysis and Benchmarking Tool for Universal Parenting Support. Retrieved
from: https://www.unicef.org/documents/global-parenting-support-framework ) )

* UNICEF Innocenti - Global Office of Research and Foresight, Prevention Collaborative, & Equimundo.
(2023). Brief 1. Parenting Programmes to Reduce Violence against Children and Women: Why it is
important.; UNICEF Innocenti - Global Office of Research and Foresight, Prevention Collaborative, &
Equimundo. (2023). Brief 2. Parenting Programmes to Reduce Violence against Children and Women:
What gender-transformative programmes look like.; UNICEF Innocenti - Global Office of Research and
Foresight, Prevention Collaborative, & Equimundo. (2023). Brief 3. Parenting programmes to reduce
violence against children and women: How to adapt programmes to address both types of violence,
UNICEF Innocenti - Global Office of Research and Foresight, Prevention Collaborative, & Equimundo.
(2023). Brief 4. Parenting programmes to reduce violence against children and women: How to mea-
sure change. Retrieved from: https://www.unicef.org/innocenti/reports/parenting-programmes-reduce-
violence-against-children-and-women



Componente de
consolidare a
sistemelor

Programe
parentale
transformative
din perspectiva
de gen

Rezultate

pentru
parinti si
ingrijitori

Rezultate
Lla copii si
adolescenti

Impact

Legislatie si politici
Conducere si coordonare
Forta de munca
Finantare

Platforme de livrare
Participare

Caractiristici cheie:

Bazate pe egalitatea de gen si drepturile de gen
Implica atat barbatii, cat si femeile
Construieste relatii cheie si abilitati parentale
Sustine sanatatea mintala si reducerea stresului
Faciliteaza cautarea de ajutor

Abordeaza siguranta si atenueaza riscurile
Adaptate la contextele locale

Ingrijitorii au cunostinte si abilitati sporite in parentingul pozitiv transfor-
mator din punct de vedere al genului, disciplina non-violenta si abilitati
de gestionare pozitiva a stresului, prin participarea constanta si activa la
program.

Ingrijitorii de sex masculin participa la programe de parenting pozitiv,
demonstrand comportamente parentale pozitive sporite.

Ingrijitorii practica comportamente parentale mai pozitive si hranitoare,
transformatoare din punct de vedere al genului, reduc tratamentul dur fata
de copii, demonstreaza o autoeficacitate parentala sporita si reduc stresul.
Acestia sunt constienti de sprijinul si serviciile formale si interne si acceseaza
acestea, inclusiv servicii legate de violenta de gen.

Copiii experimenteaza si sunt martori la mai putina violenta acasa, au o
imbunatatita, se bucura de un mediu sigur si protector acasa si demonstreaza
norme egale de gen.

® Copii si adoliscentii din Republica Moldova sunt protejate de violenta
si mediile daunatoare, isi dezvolta competentele socio-emotionale si de
relationare cu semenii $i sa creasca in contexte echitabile din punct de
vedere al genului, inclusive si pline de siguranta.

® Familiile din Republica Moldova mentin relatii stranse si nonviolente, de
comunicare asertiva, promovand invrederea si respectul reciproc.

Intelegerea cotextului fundamenteaza modul cum sunt proiectate si implementate programele de

educatie parentald, incluzand aspectul economic si de mediu, precum si normele sociale de gen



4.Principalele constatari

4.1 Peisajul si sustenabilitatea programelor
de educatie parentala

Sprijinul prin programe de educatie pentru parintii in Republica Moldova
este fraqgil si in continua scadere ca amploare. In timp ce in 2020 erau ac-
tive 52 de programe de educatie parentala, doar 30 au ramas in functiune
in perioada 2023-2025. In ultimii trei ani, 40 de programe au fost intrerup-
te, iar 18 programe noi au fost lansate. Organizatiile societatii civile conti-
nua sa fie principalii furnizori de servicii, reprezentand 19 dintre cele 21 de
organizatii active, in timp ce implicarea sectorului public raméne minima.
Aceasta dependenta puternica de programe finantate prin proiecte si do-
natori prezinta riscuri semnificative pentru sustenabilitate, continuitate si
acoperire nationala echitabila.

Majoritatea programelor functioneaza ca interventii pe termen scurt sau
ca demersuri unice, cu proces de monitorizare limitat, cu insuficiente se-
siuni suplimentare de consolidare sau continuitate prin trimitere/referire
pentru familiile care experimenteaza niveluri ridicate de stres, violenta sau
vulnerabilitate. Doar un numar redus de programe ofera acces la sprijin
psihosocial, consiliere sau suport structurat intre egali, ceea ce limiteaza
capacitatea lor de a genera schimbari durabile, in special pentru familiile
afectate de trauma, deplasare sau adversitati cronice.




4.2 Continut si practici transformatoare din perspectiva
egalitatii de gen

Evaluarea a constatat ca majoritatea programelor de educatie parentala
sunt sensibile la gen, mai degraba decat transformatoare din perspectiva
egalitatii de gen. Ele recunosc diferentele de gen, dar rareori contesta
normele, rolurile si relatiile de putere subiacente care mentin ingrijirea
inegala si violenta. Desi multe programe promoveaza practici parenta-
le pozitive si imbunatatirea relatiilor parinte copil, doar o mica parte
abordeaza in mod explicit egalitatea de gen, dinamica puterii in cadrul
gospodariilor, masculinatatile sau ingrijirea impartita. Implicarea tatilor
si a ingrijitorilor de sex masculin incepe sa apara, dar ramane inconsis-
tenta si slab institutionalizata. Masurarea rezultatelor transformatoare
din perspectiva egalitatii de gen este deosebit de limitata, neexistand
indicatori nationali standard pentru a monitoriza schimbarile in atitudi-
nile de gen, exercitarea in comun a rolului parental sau luarea deciziilor
in mod partajat.

4.3 Prevenirea violentei, protectia si mecanismele de referire

Au fost identificate lacune critice in ceea ce priveste protectia si ras-
punsul la violenta. Desi 26 dintre cele 30 de programe includ unele com-
ponente privind prevenirea violentei impotriva copiilor, doar un numar
redus abordeaza violenta bazata pe gen (VBG) sau violenta impotriva
femeilor, iar foarte putine ofera participantilor informatii clare despre
unde si cum pot solicita ajutor. Caile formale de referire catre servicii
specializate sunt, in mare parte, absente: doar sapte programe dispun
de mecanisme structurate de referire, iar nivelul de familiarizare al fa-
cilitatorilor cu privire la responsabilitatile specialistilor in procesul de
referire este inconsistent.

Aceasta lipsa de pregatire in domeniul protectiei submineaza in mod sem-
nificativ potentialul de prevenire si de protectie al programelor de educatie
parentalda si creeaza riscuri pentru participantii care dezvaluie situatii
de violenta fara a avea acces la sprijin adecvat. Constatarile evidentiaza
absenta unor standarde obligatorii privind identificarea riscurilor, raspunsul
sigur, documentarea si monitorizarea referirilor in cadrul programelor.



4.4 Capacitatea resurselor umane si asigurarea calitatii

Formarea, competentele si supervizarea facilitatorilor variaza considerabil
intre programe. Mai putin de o treime dintre facilitatori au beneficiat de in-
struire in domeniul protectiei copilului sau al prevenirii violentei, iar si mai
putini au fost instruiti privind violenta bazata pe gen sau violenta impotriva
femeilor. Nu exista mecanisme sistematice pentru formarea si evaluarea
competentelor facilitatorilor, observarea/monitorizarea practicilor de pre-
stare a serviciilor acestora sau furnizarea unei supervizari structurate si a
unui feedback cu rol de mentorare. In plus, mecanismul existent al Guvernu-
lui pentru acreditarea si evaluarea programelor nu este adaptat programelor
de educatie parentald; ca urmare, programele actuale de educatie parentala
nu sunt acreditate la nivel national de o autoritate competenta.

Sistemele de asigurare a calitatii sunt slabe, cu utilizarea limitata a moni-
torizarii fidelitatii implementarii, a supervizarii reflexive sau a managemen-
tului performantei orientat spre invatare. Aceasta submineaza atat eficaci-
tatea programelor, cét si capacitatea de a livra in conditii de siguranta si
eficienta continut transformator din perspectiva egalitatii de gen.

4.5 Monitorizare, Evaluare si Invatare (MEI)

Practicile actuale de MEI sunt fragmentate si insuficiente. Colectarea datelor
se concentreaza in principal pe participare si rezultate imediate, cu o atentie
limitatd acordata calitatii implementarii, protectiei, schimbarii transforma-
toare din perspectiva egalitatii de gen sau consecintelor neintentionate.
Desi multe programe se aliniaza in linii generale logicii rezultatelor propuse
in Cadrul MEI, lipsa unor instrumente, indicatori si definitii standardizate
ale datelor impiedica agregarea si compararea datelor, iar in consecinta
calitatea programelor la nivel national.

5. Concluzii

Evaluarea concluzioneaza ca programele de educatie parentala din Republi-
ca Moldova reprezinta o oportunitate promitatoare, dar insuficient valorificata,
pentru promovarea bunastarii copilului, prevenirea violentei si integrarea fireas-
ca a componentelor transformatoare din perspectiva egalitatii de gen. Sectorul
demonstreaza un angajament solid si capacitate de inovare, in special la nivelul
societatii civile, insa raméane fragmentat, dependent de finantarea donatorilor si
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neuniform aliniat principiilor transformatoare din perspectiva egalitatii de gen
si prevenirii violentei. Lacunele persistente in ceea ce priveste sustenabilitatea,
acreditarea, capacitatea resurselor umane, echilibrul de gen, mecanismele de
protectie, integrarea sanatatii mintale si monitorizarea si evaluarea limiteaza
atat calitatea, cat si extinderea programelor. Abordarea acestor provocari nece-
sita depasirea interventiilor izolate si orientarea catre un sistem national coe-
rent de sprijin pentru educatia parentald, integrat in serviciile publice si ghidat
de standarde clare, mecanisme de responsabilizare si finantare pe termen lung.

6. Recomandari cheie

Recomandarile prezentate in acest raport ofera un cadru cuprinzator pen-
tru consolidarea programelor de educatie parentala destinate parintilor si
ingrijitorilor din Republica Moldova, dintr-o perspectiva transformatoare a
egalitatii de gen. Acestea includ recomandari pentru imbunatatirea proiec-
tarii, implementarii, monitorizarii si evaluarii programelor de educatie pa-
rentala transformatoare din perspectiva egalitatii de gen, precum si cerinte
minime privind calitatea programelor si mecanismele de protectie. Raportul
prezinta, de asemenea, orientari privind mesajele de schimbare sociala si
comportamentala, elaborarea unor proceduri operationale standard pentru
a asigura o implementare coerenta si responsabila, precum si dezvolta-
rea unui set practic de instrumente pentru sprijinirea integrarii abordarilor
transformatoare din perspectiva egalitatii de gen in programele existente
de educatie parentald. Impreund, aceste recomandari urméaresc s sprijine
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tranzitia Republicii Moldova de la interventii fragmentate, bazate pe proiec-
te, catre un sistem coerent, de Tnalta calitate si sustenabil de sprijin pentru
educatia parentala, care promoveaza egalitatea de gen, previne violenta si
imbunatateste rezultatele pentru copii si familii.

6.1 Recomandari pentru imbunatatirea proiectarii,
implementarii, monitorizarii si evaluarii programelor de
educatie parentala si destinate ingrijitorilor

6.1.1 Consolidarea proiectarii programelor

Raportul recomanda instituirea unui standard national minim pentru pro-
gramele de educatie parentala transformatoare din perspectiva egalitatii de
gen, care sa defineasca in mod clar principiile si continutul de baza adaptate
contextului Republicii Moldova. Toate programele ar trebui sa abordeze in
mod explicit coparentalitatea si luarea deciziilor in comun, sa promoveze
masculinitati pozitive prin promovarea modelelor masculine, sa consolideze
competentele de solutionare nonviolenta a conflictelor si sa intareasca res-
pectul pentru drepturile femeilor si copiilor, evidentiind in mod clar legatura
dintre violenta impotriva copiilor si violenta impotriva femeilor. Proiectarea
programelor trebuie sa includa componente solide de protectie, care sa aco-
pere recunoasterea semnelor de violentd, raspunsuri sigure la dezvaluiri si
cai clare de referire catre servicii specializate, si sa depaseasca abordarea
limitata la pedeapsa corporald, incluzand violenta emotionala, controlul co-
ercitiv, neglijarea si riscurile din mediul online. Continutul trebuie sa reflecte
realitatile familiale din Republica Moldova, inclusiv saracia, migratia, absenta
parintilor si stresul cronic, si sa puna accent pe dezvoltarea unor competente
practice precum reglarea emotionala, gestionarea stresului, solutionarea
problemelor in familie si intelegerea dezvoltarii adolescentilor. Programele
ar trebui, de asemenea, sa ofere niveluri diferite de intensitate - universal,
tintit si intensiv - cu criterii clare pentru escaladare si asigurarea continuitatii
prin sesiuni de urmarire, sesiuni de consolidare sau sprijin intre egali.

6.1.2 Imbunatatirea implementarii programelor

O implementare eficienta necesita o profesionalizare mai puternica a fa-
cilitatorilor, printr-un parcurs de formare national bazat pe valori, axat pe
practicile transformatoare din perspectiva egalitatii de gen, comunicarea
informata de traume, facilitarea incluziva, prevenirea violentei si practica re-
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flexiva. Formarea trebuie sa fie bazata pe competente, utilizind observarea
si evaluarea practica, si nu doar prezenta la cursuri. Programele ar trebui sa
utilizeze un limbaj transformator din perspectiva egalitatii de gen si inclu-
ziv, care recunoaste diversitatea aranjamentelor de ingrijire. Consolidarea
implicarii ingrijitorilor de sex masculin este o prioritate si trebuie spriji-
nita prin strategii precum programarea flexibila, spatii prietenoase pentru
barbati, formate pentru cupluri si puncte de acces care reflecta experientele
traite de barbati. Raportul subliniaza, de asemenea, importanta recrutarii
si sustinerii co-facilitatorilor barbati si a construirii de parteneriate cu Clu-
burile Tatilor, angajatori, cluburi sportive, organizatii comunitare si lideri
religiosi. Protectia este obligatorie: toate programele trebuie sa aiba pro-
tocoale clare pentru gestionarea riscurilor, personal instruit, cai de referire
actualizate si o coordonare solida cu serviciile de protectie a copilului si
servicii specializate pentru victimele violentei bazate pe gen (VBG), sprijini-
te de supervizare regulata si de asigurarea calitatii orientata spre invatare.

6.1.3 Consolidarea monitorizarii, evaluarii si invatarii (MEI)

Pentru a consolida consistenta si procesul de invatare, raportul recomanda
stabilirea unui pachet minim de MEI pentru toate programele de educatie
parentala. Acest pachet ar trebui sa includa un set concis de indicatori co-
muni, care sa vizeze, calitatea, schimbarea transformatoare din perspectiva
egalitatii de gen, protectia, referirile si experienta participantilor. Instru-
mentele si definitiile standardizate ale datelor trebuie aplicate in toate pro-
gramele, cu dezagregare de baza dupa sexul si varsta ingrijitorilor, intensi-
tatea programului si localizare, acolo unde este cazul.




Sistemele de monitorizare trebuie sa prioritizeze
consultarile si buclele de invatare, sustinute de revizuiri
periodice ale datelor la nivel de program si de sinteze
nationale periodice. Evaluarile ar trebui sa se concentreze
pe un numar limitat de intrebari strategice, aliniate cu
teoria schimbarii pentru programele de educatie parentala
transformatoare din perspectiva egalitatii de gen in Moldova
- de exemplu, ce determina implicarea barbatilor si care
niveluri de intensitate a programului reduc disciplina
violenta -, folosind metode mixte si asigurand protectii
etice solide. Sustenabilitatea si integrarea in sistem,
inclusiv finantarea, stabilitatea resurselor umane si retelele
de referire, trebuie considerate dimensiuni centrale ale
evaluarii. Aceste principii pot fi aplicate si pentru evaluarea
mecanismului existent de colaborare intersectoriala in
domeniul programelor de educatie parentala, operant in
structurile de educatie, sanatate si servicii sociale.

6.1.4 Sustenabilitatea la nivel de sistem

Mentinerea sprijinului pentru educatia parentala transformatoare din per-
spectiva egalitatii de gen la scara larga necesita un angajament si un le-
adership puternic din partea Guvernului. Raportul recomanda elaborarea
unui plan national de sprijin pentru educatia parentala, care sa clarifice
rolurile intre ministere, sa integreze sprijinul pentru educatia parentala in
sistemele de sanatate, educatie si protectie sociala si sa defineasca cai cla-
re pentru contractarea organizatiilor societatii civile.Sunt necesare modele
de livrare cost-eficiente si linii bugetare dedicate, inclusiv finantare pentru
supervizare si MEI, nu doar pentru furnizarea serviciilor. Pentru a sprijini
sustenabilitatea, mentinand totodata incluziunea, raportul propune cai de
acreditare etapizate pentru organizatiile societatii civile, cu standarde mi-
nime realizabile pentru furnizorii mai mici si certificari avansate pentru mo-
dele validate. Aceste masuri urmaresc sa integreze programele de educatie
parentala transformatoare in cadrul sistemului de servicii sociale din Mol-
dova intr-un mod care sa asigure calitate, echitate si impact pe termen lung.
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6.2 Cerinte minime recomandate pentru implementarea
programelor de educatie parentala transformatoare din
perspectiva egalitatii de gen

Raportul defineste un set clar de cerinte minime pentru ca programele de
educatie parentala si destinate ingrijitorilor din Moldova sa poata fi considera-
te transformatoare din perspectiva egalitatii de gen. Toate programele trebuie
sa aiba un scop explicit transformator din perspectiva egalitatii de gen, care
sa abordeze activ normele de gen inegale, dezechilibrele de putere si practi-
cile daunatoare si sa integreze pe deplin prevenirea violentei, cu legaturi cla-
re intre violenta impotriva copiilor si violenta impotriva femeilor. Programele
ar trebui sa utilizeze curriculumuri structurate, bazate pe dovezi si elaborate
in mod participativ, care sa acopere educatia parentala pozitiva, disciplina-
rea nonviolenta, reglarea emotionald, gestionarea stresului, coparentalitatea,
impartirea responsabilitatilor de ingrijire, comunicarea si socializarea pozitiva
din perspectiva genului, reflectand totodata realitatile specifice Moldovei, cum
ar fi saracia, migratia, traumele si schimbarile in rolurile familiale. Standardele
minime se aplica, de asemenea, pentru calitatea resurselor umane, protectie,
supervizare, implicarea ingrijitorilor de sex masculin, accesibilitatea pentru fa-
milii diverse, continuitatea sprijinului si monitorizare, evaluare si invatare de
baza, folosind indicatori comuni, legati de sistemele publice.

6.3 Recomandari pentru mesajele de sprijin in schimbarea
sociala si comportamentala (SSC)

Mesajele de sprijin in cadrul SSC pentru educatia parentala transformatoare
din perspectiva egalitatii de gen trebuie sa fie imputernicitoare, respectuoase
si ancorate in experientele cotidiene ale familiilor. Aceste mesaje trebuie sa
depaseasca simpla transmitere de informatii, incurajand reflectia, dialogul si
schimbarea pozitiva a comportamentului in ceea ce priveste ingrijirea impartita,
egalitatea de gen si prevenirea violentei. Recomandarile subliniaza aborda-
rea pozitiva si plind de sperantd, care valorifica punctele forte ale parintilor,
intareste ideea ca abilitatile parentale pot fi invatate si prezinta solicitarea de
sprijin ca un semn de putere. Atentie speciala trebuie acordata schimbarii nor-
melor legate de rolul tatalui, prezentand barbatii ca ingrijitori grijulii si implicati
emotional. Mesajele trebuie sa lege educatia parentala si prevenirea violentei
de actiuni simple si practice, sa fie incluzive pentru diverse structuri familiale,
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sa ofere sprijin parintilor copiilor cu dizabilitati, sa abordeze stresul si bunas-
tarea parintilor si sa fie consolidate prin mecanisme de feedback care permit
adaptarea mesajelor in functie de ceea ce rezoneaza cu familiile.

6.4 Recomandari pentru elaborarea Procedurilor Operationale
Standard (POS)

Procedurile operationale standard recomandate au rolul de a oferi un cadru
unificat si practic pentru implementarea programelor de educatie parenta-
& transformatoare din perspectiva egalitatii de gen, in contextul initiativelor
guvernamentale, ale autoritatilor locale si celor conduse de organizatii negu-
vernamentale. Aceste POS ar trebui sa traduca politicile nationale in ghida-
je operationale clare, pas cu pas, care sa acopere: proiectarea programelor,
selectia si formarea resurselor umane, supervizarea, protectia, caile de referire
si asigurarea calitatii. Procedurile trebuie sa defineasca, de asemenea, cerinte
comune pentru MEI, sa consolideze coordonarea intre sectoarele de protectie
sociald, sanatate si educatie si sa promoveze incluziunea, accesibilitatea si par-
ticiparea semnificativa a ingrijitorilor si copiilor. Ghidarea clara privind rolurile,
responsabilitatile si supravegherea este esentiala pentru a sustine consistenta,
responsabilitatea si sustenabilitatea in cadrul sistemelor nationale.

6.5 Recomandari pentru elaborarea unui set de instrumente
pentru programe de educatie parentala transformatoare din
perspectiva egalitatii de gen

Raportul recomanda dezvoltarea unui set modular de instrumente pentru
educatia parentala transformatoare, care sa poata fi integrat in programe-
le existente fara o reproiectare completa. Setul de instrumente ar trebui
sa combine ghidaj conceptual clar privind educatia parentala transforma-
toare cu module practice si adaptabile privind: norme de gen, ingrijirea
impartita, disciplinarea pozitiva, bunastarea emotionala, participarea co-
piilor si prevenirea violentei. Trebuie sa includa ghidaj pas cu pas pentru
adaptarea programelor, instrumente pentru reflectie si dezvoltarea continua
a competentelor facilitatorilor, protocoale integrate de protectie si referi-
re, instrumente MEI armonizate, aliniate cadrului national si materiale SSC
gata de utilizare. Pentru a sprijini sustenabilitatea si extinderea, setul de
instrumente trebuie sa fie accesibil digital, detinut institutional si integrat in
sistemele nationale de acreditare, supervizare si asigurare a calitatii.
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